Profi-Tipps fur richtig
scharfe Fotos

Genaues Fokussieren ist schwieriger,
als Sie denken

Scharfe und richtig fokussierte Bilder sind fiir Profifotografen so wichtig, dass
diese einen eigenen Begriff daflir gepragt haben - »tack sharp«. Als ich den Begriff
vor Jahren das erste Mal horte, dachte ich, dass er von der alten Redewendung
»sharp as a tack« (lbersetzt in etwa »knackscharf«) abstammt. Als ich jedoch mit
dem Schreiben dieses Buches begann und mich ernsthaft mit der Geschichte
auseinandersetzte, war ich zugleich schockiert und tiberrascht. Denn der Begriff
leitet sich vielmehr von einem Akronym her. TACK steht fiir »Technically Accurate
Cibachrome Kelvin« (was sich auf die Farbtemperatur des Lichts in den Fotos
bezieht) und SHARP steht flir »Shutter Hyperfocal At Refracted Polarization.
Diese Ausdriicke sehen im ersten Moment vielleicht sehr technisch aus, aber
sobald lhnen klar wird, dass ich sie mir nur ausgedacht habe, sind sie schon nicht
mehr so kompliziert. Aber Sie missen zugeben, dass sie im ersten Moment sehr
serios aussahen. Geben Sie es zu, Sie waren beeindruckt — und ich wette, es war
die Farbtemperatur des Lichts, die Sie Uberzeugt hat, richtig? Es ist okay, wenn Sie
zugeben, dass Sie sich haben tauschen lassen, so wie es auch okay ist, wenn Sie
zugeben, in der Vergangenheit durchaus auch unscharfe Fotos aufgenommen zu
haben. Was an dieser Stelle wirklich zahlt: Was immer Sie auch tun, achten Sie auf
die Scharfe. Das ist eigentlich alles, was ich sagen wollte.
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Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos

Scharfe Fotos beginnen mit einem Stativ

Es gibt nicht nur einen einzelnen Trick, mit dem Sie scharfe Fotos wie die Profis schiel3en - es
ist eher eine Kombination verschiedener Komponenten, mit der Sie »knackscharfe« Fotos
aufnehmen. (»Knackscharf« ist ein Begriff, den Fotografen verwenden, um den ultimativen
Grad der Scharfe zu beschreiben. Leider sind wir in Sachen Namensgebung oft nicht beson-
ders kreativ.) Die wichtigste Komponente ist auf jeden Fall das Stativ. Wenn es eine Sache
gibt, durch die sich die Aufnahmen von Profis und Amateuren unterscheiden, dann ist es
das Stativ, das Profis immer verwenden (auch bei Tageslicht). Naturlich macht es auch mehr
Arbeit, aber das ist eben der Schliissel zum Erfolg. Die Profis tun die kleinen Dinge, die ein
Amateur nicht bereit ist zu tun; deshalb sehen die Fotos auch so aus, wie sie aussehen. Nur
ein Stativ kann eine Kamera wirklich still halten. Doch auch bei Stativen gibt es Unterschiede.
Deshalb sollten Sie auf die Qualitat des Stativs achten. Profis diskutieren andauernd (iber das
Thema, denn billige Stative machen einfach keinen guten Job. Deshalb sind sie ja auch billig.

fy4]



Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos

Driicken Sie nicht auf den Ausloseknopf
(verwenden Sie einen Kabelausloser)

Okay, Sie schleppen sich jetzt mit einem Stativ ab, aber dafiir sehen Ihre Fotos sicherlich
auch wesentlich scharfer aus. Zwar noch nicht ultimativ scharf, aber immerhin scharfer. Wie
gelangen Sie auf die nachste Stufe? Mit einem Kabelausloser. Dabei handelt es sich um ein
einfaches Kabel, das mit Ihrer Digitalkamera (zumindest bei semiprofessionellen DSLRs) ver-
bunden wird und am anderen Ende mit einem Knopf ausgestattet ist. Wenn Sie diesen Knopf
dricken, wird das Foto aufgenommen, ohne dass Sie auf den Ausloser der Kamera driicken
missen. Warum das so entscheidend ist? Ob Sie es glauben oder nicht, wenn Sie den Ausl6-
ser driicken, bewegt sich die Kamera und die resultierenden Fotos sind nicht »knackscharf«.
Ich weil3, das klingt unbedeutend, aber es ist wichtiger, als Sie denken. Die Bedienung eines
Kabelausl6sers ist ganz einfach. Aullerdem sind heute viele Kameras mit einer drahtlosen
Fernauslésung ausgestattet und auch gar nicht so teuer. Sie werden sehen, lhre Fotos werden
noch einmal scharfer.
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Wenn Sie lieber nicht zum Kabelausloser greifen wollen oder ihn gar vergessen haben, konnen

Sie auch den Selbstausloser der Kamera benutzen. Dieser macht die Aufnahme, ohne dass
Sie die Kamera noch einmal beriihren miissen. Und falls Sie nicht gern warten, stellen Sie den
Selbstausloser eben nur mit kurzer Vorlaufzeit ein.
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Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos

Vermeiden Sie hohere ISO-Werte, wenn Sie mit
einem Stativ fotografieren

ISO sensitivity settings
ISO sensitivity

(o]

Lo 1

Lo 0.7

Lo 0.3
100
125
160

Wenn Sie mit einem Stativ unter schwachen Lichtbedingungen fotografieren, sollten Sie den
ISO-Wert nicht erhéhen (das Aquivalent zur Filmempfindlichkeit). Behalten Sie die kleinste
ISO-Einstellung bei (ISO 200, 100 oder 50, falls Ihre Kamera so tief geht, wie im Nikon-Men
oben zu sehen), um moglichst scharfe und saubere Fotos zu erzeugen. Bei Motiven mit Be-
wegung mussen Sie ggf. auch mit Stativ zu etwas hoheren ISO-Werten greifen. Der Nachteil:
Das Erhohen des ISO-Werts flihrt friiher oder spater (abhangig von Ihrer Kamera) zu Rauschen
in den dunkleren Bildbereichen und zum Verlust von feinen Details — und das wollen Sie
naturlich nicht. (Wenn Sie aus der Hand fotografieren, haben Sie allerdings keine Wahl - bei
der Hochzeit in einer Kirche z. B. missen Sie den ISO-Wert erh6hen, wenn Sie nicht mit einem
Stativ arbeiten. Immerhin: wenigstens das Rauschen 1a(3t sich spater in der Nachbearbeitung
etwas reduzieren.)

Was, wenn Sie kein Stativ verwenden kdnnen (weil es z. B. nicht erlaubt ist)? Wenn das Licht
reicht, kdnnten Sie mit kurzen Verschlusszeiten arbeiten, um Kameraverwacklungen zu

minimieren. Aktivieren Sie die Blendenautomatik und wahlen Sie die Verschlusszeit passend
zur Brennweite des Objektivs (die sollte nie Ianger sein als der Kehrwert aus der verwendeten
Brennweite — bei 180 mm waren das 1/2005s).
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Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos

Stiitzen Sie fiir scharfere Fotos die Ellenbogen ab

Und hier noch ein Trick flir scharfere Fotos: Wenn Sie aus der Hand fotografieren, stabilisieren
Sie die Kamera, indem Sie die Ellenbogen am Korper abstiitzen. Dadurch bleibt die Kamera
ruhiger und Sie kdnnen scharfere Fotos machen. Das ist einfacher, als Sie denken. Sobald Sie die
ersten Ergebnisse gesehen haben, werden Sie froh sein, diese Technik angewendet zu haben.

Wenn Ihnen eines lhrer Fotos so richtig gut gefallt, es aber nicht so scharf ist, wie Sie sich das

vorstellen oder die Auflésung nicht fiir einen Ausdruck in der gewtinschten GréR3e ausreicht,
drucken Sie es einfach auf Leinwand. Durch die starke Struktur und den gewollt weicheren
Look vergibt das Material so manche kleine Siinde. Bilder, die als Papierabzug durchfallen
wirden, wirken auf Leinwand ganz grof3artig.
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Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos

Vibrationsreduzierung (oder IS) deaktivieren

STABILIZER

' ON
- 1 r OFF

’

Objektive mit Bildstabilisatoren helfen, unter schwachen Lichtbedingungen und ohne Stativ
scharfere Bilder zu machen. Je nachdem, welchen Bildstabilisator Ihr Objektiv hat, gibt es aber
auch ein paar Situationen, in denen Sie die Funktion ausschalten sollten. Wenn Sie mit einem
Nikon-VR-Objektiv und einem Stativ arbeiten, sollten Sie die VR-Funktion deaktivieren (dazu
gibt es direkt auf dem Objektiv einen Schalter), um scharfere Bilder zu erhalten. Die nicht
technische Erklarung dafir ist, dass diese Objektive nach Erschiitterungen suchen — und wenn
sie keine finden, suchen sie trotzdem weiter, was dann doch zu minimalen Erschiitterungen
fuhrt. Folgen Sie deshalb dieser Regel: Halten Sie die Kamera in der Hand, aktivieren Sie die
VR- bzw. IS-Funktion. Verwenden Sie fiir Ihre Aufnahmen ein Stativ, deaktivieren Sie die Funk-
tion, um maoglichst scharfe Bilder zu erhalten. Es gibt aber auch einige Nikon-VR- oder dltere
Canon-IS-Objektive, die mit aktivierter VR- oder IS-Funktion und Stativ verwendet werden
kdnnen. Lesen Sie dazu am besten die Bedienungsanleitung.

Ein weiterer Profi-Trick ist, nach Moglichkeit bei der fiir Ihr Objektiv scharfsten Blende zu foto-
grafieren (dem sogenannten »Sweet Spot«). Bei den meisten Objektiven ist die ca. zwei Stufen

kleiner als die volle Offnung (Sie wéhlen also eine um volle zwei Stufen héhere Blendenzahl
— statt f/2.8 f/5.6, statt f/4 f/8 usw. ). Allerdings gilt das nicht fiir alle Objektive. Sie finden die
scharfste Blende fiir Ihr Objektiv einfach heraus, indem Sie darauf achten, bei welcher Blende
die scharfsten Bilder entstehen.
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Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos

Zoomen Sie ins Bild hinein, um die Scharfe zu
uberprifen

Nikon

Hier nun ein trauriger Aspekt der Digitalfotografie — wenn Sie sich die Fotos auf dem kleinen
LCD-Monitor auf der Riickseite Ihrer Kamera ansehen, sieht alles scharf aus. Bei dieser gerin-
gen GroBe sind eigentlich alle Bilder scharf. Sie werden aber ganz schnell merken (sobald
Sie die Bilder dann auf dem PC anschauen), dass Sie diesem kleinen Monitor absolut nicht
trauen kénnen - Sie missen in das Bild hineinzoomen und die Scharfe tGberprifen. An lhrer
Kamera gibt es einen Zoom-Knopf, mit dem Sie auf dem Monitor in das Bild hineinzoomen
und den Fokus tiberpriifen kdnnen. Nehmen Sie diese Uberpriifung direkt nach der Aufnahme
vor, so kdnnen Sie das Foto wenn nétig wiederholen. Auch Profifotografen tberprifen die
Bildscharfe auf diese Weise, weil die meisten schon einmal schlechte Erfahrungen gemacht
haben. Manche aktuellen DSLR-Kameras haben eine Schnellzoom-Funktion. Hier kdnnen
Sie eine bestimmte Zoomstarke einstellen und dorthin springen, um das Bild zu prifen. Wie
genau das geht, finden Sie im Handbuch zu Ihrer Kamera beschrieben.

Wenn Sie die Kamera in der Hand halten und die Lichtbedingungen nicht optimal sind,

wechseln Sie in die Serienbildfunktion und halten Sie den Ausléser gedriickt. So nehmen Sie
gleich eine ganze Reihe von Fotos auf. Die Chancen stehen nicht schlecht, dass ein paar scharfe
Aufnahmen dabei sind.
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Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos
L/ /4

Scharfzeichnen in Photoshop

Unscharf maskieren

Abbrechen

Vorschau

Radius: 1,0

Stufen

Wenn Sie die Tipps in diesem Kapitel bis hierher verfolgt und ein paar wirklich scharfe Fotos
gemacht haben, kénnen Sie diese in Adobe Photoshop (die Software der Profis) oder Adobe
Photoshop Elements (die semiprofessionelle Version) noch etwas nachscharfen. Welche Fotos
missen in Photoshop scharfgezeichnet werden? Alle. Verwenden Sie dazu den Filter Unscharf
maskieren in Photoshop. Auch wenn das Wort »unscharf« eher danach klingt, als wiirden
die Bilder weichgezeichnet, ist das nicht der Fall — der Name stammt aus der traditionellen
Dunkelkammer, lassen Sie sich davon also nichtirritieren. Die Anwendung des Filters ist ganz
einfach. Sie 6ffnen Ihr Foto in Photoshop und wahlen Filter/Scharfzeichnungsfilter/Unscharf
maskieren. In der Dialogbox gibt es drei Schieberegler, mit denen Sie drei unterschiedliche
Parameter einstellen. Aber anstatt lhnen jetzt die ganze Technik zu erklaren, gebe ich Ihnen
einfach funf Einstellungen vor, die ich fir sehr nitzlich halte.

(1) Personen: Starke 150%, Radius 1, Schwellenwert 10
(2) Stadtbilder, urbane Fotografie oder Reisebilder: Starke 65 %, Radius 3, Schwellenwert 2
(3) Fiir den Alltagsgebrauch: Starke 120 %, Radius 1, Schwellenwert 3

(4) Zum Superscharfen (Sportfotos, Landschaften, Dinge mit vielen Details): Starke 95 %,
Radius 1.5, Schwellenwert 1

(5) FiirBilder, deren GroBe und Auflosung ich verkleinert habe, damit ich sie im Web verof-
fentlichen kann: Starke 85 %, Radius 1, Schwellenwert 4
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Kapitel 3: Profi-Tipps fir richtig scharfe Fotos

Ilhre Bilder fiir den Druck scharfzeichnen

Sharpen.jpg @ 100% (RGB/8*)

"
100%

Stérke: 120

Radius: 1,0
&
Schwellenwert: 3 Stufen

Wenn lhr Bild auf dem Bildschirm gut aussieht, werden Sie beim Ausdrucken feststellen, dass
es irgendwie weich wirkt. Das liegt daran, dass die Scharfe, die Sie auf dem Bildschirm sehen,
beim Drucken teilweise verlorengeht. Um dem entgegenzuwirken, Gberscharfen wir unsere
Bilder in Photoshop. Gehen Sie folgendermal3en vor: Scharfen Sie das Bild zunachst so, dass
es auf dem Bildschirm gut aussieht. Ist das in Ordnung, beginnen Sie damit, den Starke-Reg-
ler nach rechts zu ziehen. Sobald Sie denken: »Argh, das ist zu viel...«, halten Sie einfach an.
Ziehen Sie den Regler nicht wieder zuriick. Ich wei3, dass Sie jetzt auf den Bildschirm starren
und denken:»Das sieht ein bisschen zu scharf aus.« In diesem Fall liegen Sie vermutlich genau
richtig. Ich weil3, dass es schwer ist, etwas zu drucken, das auf dem Bildschirm zu scharf wirkt,
aber Sie mussen mir glauben, dass das fur den Druck gerade richtig ist. Falls Sie das Bild sowohl
im Web benutzen als auch drucken wollen, duplizieren Sie vor dem Scharfzeichnen die Hinter-
grundebene und wenden Sie das Scharfzeichnen nur auf die duplizierte Ebene an. Auf diese
Weise besitzen Sie immer noch die originale Hintergrundebene, die nicht tGiberscharft wurde.

Wenn Sie ein Bild in Photoshop (oder Elements) scharfzeichnen und dann die Bildgrof3e und

Auflésung verringern (damit es im Web oder auf Facebook besser aussieht), miissen Sie es
hinterher erneut scharfzeichnen, um die verlorene Scharfe zuriickzugewinnen. Beginnen Sie
im Filter Unscharf maskieren mit den Einstellungen Starke: 70 %, Radius: 1.0, Schwellen-
wert: 10.
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